
 

Verbandsmeisterschaften 2026 - Gerätturnen weiblich/männlich 
Veranstalter: Turnverband Düren e.V., der Vorstand 

Ausrichter: Dürener TV e.V. 

Termin: Samstag, 21.03.2026 

Ort: Sporthalle Birkesdorf, An der Festhalle, 52353 Birkesdorf 

Wettkampfleitung: Hannah Bünten, Florian Schnock 

Kampfrichterleitung: Anja Böttke (weiblich) 
David Luger (männlich) 

  

Wettkampfprogramm weiblich 
2.4.09 Vierkampf AK 08/09 P5-P6 Jahrgang 2018/2017  
2.4.11 Vierkampf AK 10/11 P5-P7 Jahrgang 2016/2015  
2.4.13 Vierkampf AK 12/13 P5-P8 Jahrgang 2014/2013  
2.4.15 Vierkampf AK 14/15 P5-P8 Jahrgang 2012/2011  
2.4.16 Vierkampf AK 16+ P5-P9 Jahrgang 2010 und älter  
     

Rahmenwettkampfprogramm weiblich (ohne Qualifikation) 
2.4.07           Vierkampf AK 06/07                   P3-P5                    Jahrgang 2019 u. jünger 

 

Wettkampfprogramm männlich 
1.4.09 Vierkampf AK 09 und jünger P3-P6 Jahrgang 2017 und jünger  
1.4.11 Vierkampf AK 10/11 P4-P6 Jahrgang 2015/2016  
1.6.13 Sechskampf AK 12/13 P4-P7 Jahrgang 2013/2014  
1.6.15 Sechskampf AK 14/15 P5-P8 Jahrgang 2011/2012  
1.6.16 Sechskampf AK 16+ P5-P9 Jahrgang 2010 und älter  
1.4.03 Kür-Vierkampf LK3 altersoffen  
1.6.02 Kür-Sechskampf LK2 altersoffen  
     

 

Erläuterungen: 
GTw:  
Sprung:  
Die Alternative Sprunghocke (P5) darf nicht geturnt 
werden. Alle anderen Alternativsprünge (P8/P9) sind 
erlaubt. 
WK 2.4.09:  
P5 Mattenberg 70 cm 
P6 Mattenberg 90 cm 
WK 2.4.11 und älter:  
P5  Mattenberg 90cm 
P6  Tisch 1,10m 
P7  Tisch 1,20m 
P8/P9 Tisch 1,20m / 1,25m 
Rahmen-WK 2.4.07:  
P3  Kasten 90 cm 
P4  Sprunghocke (Bock 1,00 m) 
P5  Mattenberg 70 cm 
 
Reck/Barren:  
Reckstange und Stufenbarren vorhanden 
P4: Aufschwung, Umschwung,  

Niedersprung, Unterschwung 
 
Balkenhöhen (abweichend zum Leitfaden):  
2.4.07 - 1,00 m 
2.4.09/11/13 - 1,10m 
2.4.15/17/18 - 1,20m 
 
Boden:  
12mx12m Bodenfläche vorhanden. 5 normale Bahnen + 
eine Tumblingbahn am Rand. Ab P5 wahlweise auf Musik. 
 
 

Hinweis Wettkampfprogramm GTw:  
In allen Wettkampfklassen kann P4 geturnt werden, aber 
dann ist keine Qualifikation möglich. 
 

GTm: 
Vierkampf: Boden, Sprung, Barren, Reck 
Sechskampf: wie Vierkampf, dazu Ringe + Pauschenpferd. 
 
Sprung: 
P5 Sprunghocke über Pferd/Kasten 1,10 m 
WK 1.4.10: 
P6 Überschlag Kasten 90cm 
Laut Änderung des RTB sind am Sprung pro Turner zwei 
unterschiedliche Sprünge erlaubt. 
 

Startberechtigung: 

Startberechtigt sind alle Turnerinnen und Turner des 
Turnverbands Düren.  
Für Regelungen bezüglich der Startberechtigung (GTw) bei 
verschiedenen RTB-Wettkämpfen wird auf den RTB-
Leitfaden 2026 verwiesen. 

 

Qualifikation: 
Für die Teilnahme an der Qualifikation zur 
Verbandsgruppenausscheidung (GTw) und Landesfinale 
(GTm) ist laut den Regularien des DTBs ein gültiges 
Startrecht (DTB-ID + Startmarke „Gerätturnen Einzel“) 
erforderlich. Für Turnerinnen und Turner, die um die 
Qualifikation mitturnen möchten, ist ein entsprechendes 
Kreuzchen auf dem Meldebogen zu setzen und die DTB-ID 
anzugeben. Turnerinnen und Turner, bei denen kein 
Kreuzchen auf dem Meldebogen gesetzt wurde und die 
kein gültiges Startrecht besitzen, können sich nicht für die 



Verbandsgruppenausscheidung (GTw) beziehungsweise 
das Landesfinale (GTm) qualifizieren. 
Von den Turnerinnen und Turnern, die um die Qualifikation 
turnen möchten, qualifizieren sich die ersten 10 Platzierten 
für die Verbandsgruppenausscheidung (GTw) 
beziehungsweise das Landesfinale (GTm). Wer Interesse 
am Nachrücken hat, sollte dies der Wettkampfleitung am 
Ende des Wettkampfes mitteilen.  
 

Kampfrichter: 
Jeder Verein ist verpflichtet, pro angefangene 5 Teilnehmer 
einen Kampfrichter mit gültiger Lizenz zu stellen. 
Kampfrichter müssen gleichzeitig mit den Turnerinnen und 
Turnern namentlich gemeldet werden. Wird kein 
Kampfrichter gemeldet oder am Wettkampftag gestellt, 
beträgt die Strafgebühr 75,00 €. 

 

Meldeinhalte: 
Die Turner/innen sind namentlich (Vor- und Zuname) mit 
Angabe des Vereins und des Jahrgangs auf den offiziellen 
Meldebögen zu melden. 
Mit der Meldung werden die Inhalte/Bedingungen der 
Ausschreibung in allen Punkten anerkannt. 
 

Meldeanschrift: 
Hannah Bünten, h.buenten@turnverband-dueren.de 
 

Meldegeld: 
5,00 € pro Turner/in sind am Wettkampftag vereinsweise 
zu entrichten. Abgegebene Meldungen sind verbindlich. 
Treten gemeldete Turner/innen nicht an, ist die 
Meldegebühr trotzdem zu entrichten und die Kampfrichter 
zu stellen. 

 

Meldeschluss: 
Donnerstag, 05.03.2026. Mit Abgabe der Meldung werden 

die Bedingungen dieser Ausschreibung anerkannt.  
Um- und Nachmeldungen werden ausschließlich bis 5 
Tage vor dem Wettkampf angenommen und es wird eine 
Gebühr von 3,00 € pro Änderung fällig. Auch am 
Wettkampftag sind keine Um- und Nachmeldungen mehr 
möglich.  

 

Vorläufiger Zeitplan:  
08:45 Uhr Einlass 
09:00 Uhr Erwärmung 
09:10 Uhr Kampfrichter-/ Trainerbesprechung 
09:30 Uhr Einturnen und Wettkampf 

 

Hinweise zur Datenschutzgrundverordnung: 
Mit der Meldung zum Wettkampf wird die 
veranstaltungsbezogene Verarbeitung der Daten, eine 
entsprechende Veröffentlichung von Siegerlisten und eine 
mögliche Berichterstattung akzeptiert. 
Der/die unterzeichnende Vereinsverantwortliche versichert 
mit seiner/ihrer Unterschrift am Wettkampftag, dass er/sie 
bevollmächtigt ist, die Teilnehmer/innen für diesen 
Wettkampf zu melden. Er/Sie bestätigt, dass dem 
meldenden Verein von den gemeldeten Teilnehmer/innen, 
Kampfrichter/innen und Trainer/innen entsprechende 
Einverständniserklärungen zu den 
Datenschutzbestimmungen und zur Veröffentlichung von 
Fotos, Siegerlisten und Filmaufnahmen vorliegen.  
Andernfalls ist eine Teilnahme am Wettkampf nicht 
möglich.  
Vorlagen für die Einverständniserklärungen sind bei Bedarf 
auf der Homepage des Turnverbandes Düren zu finden:  
https://www.turnverband-dueren.de/downloads.html 

 
Hannah Bünten, Florian Schnock 
Wettkampfleitung 
 

 

 

 

 

 

 


